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HISTORIE A SOUCASNOST OBCANSKEHO
SDRUZENI ZIVOT BEZ BARIER

Registrace sdruzeni 10. unora 2004

Ucel vzniku - podpora integrace zdravotné postizenych a senioru
Socialni sluzby - denni stacionar, socialni rehabilitace, soc. poradenstvi
Vzdélavaci programy
Volnocasové aktivity
Viytvareni pracovnich mist pro zdravotné postizené
Doplnikové sluzby - bezbariérova doprava, ubytovani ,atd.
Zvysovani verejného povédomi o Zivoté hendikepovanych a seniort

150 klientu registrovanych socialnich sluzeb rocné
42 zameéstnancu z toho 28 OZP
Spoluprace se zahrani¢nimi partnery - Svycarsko, Polsko projekt ,Aktivné bez hranic*

Cil3/Cel3 EVROPSKA UNIE/ UNIA EUROPEJSKA ¥ 3
\ e EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO y%g
! . PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE %, ¥

Dlouhodoby cil:nko
Revitalizace byvalého klasterniho arealu



SOCIALNi A DOPLNKOVE SLUZBY

Denni stacionar
Socialni rehabilitace

Odborné socialni poradenstvi
PuUjcovna kompenzacnich pomucek

Dalsi ¢innosti
Mapovani pristupnosti objektu
Bezbariérové ubytovani s navaznosti na sluzby







DENNI STACIONAR

Sluzba je urcena osobam, které maiji snizenou sobéstacnost
a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby

Budova denniho stacionare je bezbariérova, vhodna i pro
klienty na invalidnim voziku

Sluzba je poskytovana ambulantni formou, ve vSedni dny v
dobe od 7:00 do 15:00 hod.

Kapacita sluzby je 15 klientu na den

Cilova skupina

Sluzba je poskytovana osobam od 16 do 80 let
0soby s mentalnim postizenim

0soby s télesnym postizenim

0soby s kombinovanym postizenim

Sluzba je hrazena uzivatelem




PROC VYUZIT SLUZEB DENNIHO STACIONARE?

sportovni aktivity (sportovni oddil, zavody v kuzelniku,
zimni specialni olympiada, zavody v cyklistice, plavani,
brusleni a dalsi)

spolecenské aktivity (zabavy, plesy, kino)

prohlubovani znalosti (Skolni znalosti, besedy,
ekovychova, kurz finanéni gramotnosti, PC kurzy)

tvurci ¢innost (rucni prace, vytvarné ¢innosti)
navazovani novych kontaktu, rozvoj socialnich vztahu
odlehcovaci sluzba pro rodinné prislusniky

podani potrebnych informaci pri reSeni nepriznivych
zivotnich situacich
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SOCIALNI REHABILITACE

Sluzba je urcena osobam, které se ocitly v nepriznivé
zivotni situaci, kterou nejsou schopny zvladnout
vlastnimi silami

Jedna se o vedeni osob se zdravotnim postizenim a
senioru k ¢innostem smérujicim k dosazeni
samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti, vedoucim
K lepSi integraci do spoleCnosti

Sluzba je poskytovana ambulantni formou, ve vSedni dny
v dobé od 7:00 do 15:00 hod.

Sluzba je poskytovana bezplatné

socialni
b fond vCR EVROPSKA UNIE

OPERACNI' PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz




PROC NAVSTEVOVAT SOCIALNI REHABILITACI?

zaclenéni se do spolecnosti
osamostatnéni se (péce o vlastni osobu, péce o domacnost)

ziskani pracovnich navyku (zivotopisy, modelové situace
vybéroveého rizenti)

nacvik jednani pri zajistovani béznych zalezitosti
(nakupovani, jizda dopravnimi prostredky, etiketa,
spolecenské jednani, navstéva uradu)

navazovani novych kontaktu, rozvoj socialnich vztahu
prohlubovani znalosti (Skolni znalosti, besedy, prednasky,
ekovychova, kurz financni gramotnosti, PC kurz)

podani potrebnych informaci pri resSeni nepriznivych
zivotnich situacich
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ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI

Uzivatelem muze byt kazdy ¢lovék se zdravotnim
nostizenim, rodinny prislusnik, senior, ktery
potrebuje poradit ohledné: prispévku od statu,
oroblému v roding, vhodného zameéstnani, ziskani
xompenzacni pomucky, domaci péce

Sluzba je poskytovana ambulantni formou, ve
vSedni dny v dobé od 7:00 do 15:00 hod., nebo
kdykoliv po predchozi telefonické domluve

Sluzba je poskytovana bezplatné




PODPORA PECUJICI 0SOB — ANEB ZVLADNEME TO | DOMA

Poradenstvi zamérené na upravu domaciho prostredi pro
potreby domaci péce

Poradenstvi souvisejici s vybérem vhodnych kompenzacnich
pomucek

Nacvik oSetrovatelskych tkonl osobou pecujici

Nacvik pohybovych a rehabilitacnich Ukonu osobou pecujici
Zprostredkovani dalSich zdroju informaci, které jsou uréeny
pro pecujici osoby

Vytvoreni sité pecujicich osob, které budou navzajem sdilet
své zkusenosti a poznatky

Psychologicka pomoc formou krizové intervence

Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou
Sluzba je poskytovana bezplatné




PREHLED POCTU UZIVATELU SOC. SLUZEB 2013

2013
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PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Nabidka cca 150 kusu kom. pomucek - voziky, el. zvedaky,

polohovaci luzka, choditka, koupelnové a toaletni pomucky, antidekubitni
matrace a podlozky, drobné pomucky, polohovaci polstare a dalsi.

Sluzba je poskytovana za uplatu
Moznost vyzkouseni jednotlivych typu dané pomucky
Vypujcky — casové neomezené, cenove dostupné

Dovoz pomucky do/z domacnosti klienta a jeji odborna
instalace

Pomoc se zajisténim pomucky vlastni - asistence pri
ziskani Poukazu na pomucku

Navaznost na bezplatné sluzby socialniho poradenstvi
vcetné podpory pri poskytovani domaci péce




PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

kratkodobé do 30 - ti dni 25 50 /8
stfrednédobé do 60 -ti dni 3 21 28
dlouhodobé nad 60 dni 46 38 53
zajisténi vlastni pomdicky 0 11 31
CELKEM 74 120 190



Obcanské sdruzeni Zivot bez bariér v Nové Pace
Vam nabizi sluzby

PUTCOVNY KOMPENZACNICH POMUCEK

mechanické voziky détskeé i dospélé, stavéci, polohovaci a sportovni voziky,
elektrické trikolky a voziky, polohovaci lizka, antidekubitni matrace,
choditka, berle, pomicky do koupelny, klozetovd kiesla a uziteéné informace jsme pro
Vds pripravili v: Centru bez bariér v Nové Pace Opolského 148 / byvald nemocnice /
Vase dotazy rddi zodpovime na tel.: 737 847 507, 493 724 159
nebo emailu: ilona.hyimarova@zbb .cz
Podrobné informace naleznete také na nasich webovych strdankdch: www.zbb.cz










DEKUJEME VAM ZA POZORNOST!

Mgr. ROMANA ZAPADLOVA - VEDOUCI SOC. SLUZEB
E-mail.: romana.zapadlova@zbb.cz
TEL.: 720 994 024, 434 523 711

ILONA HYLMAROVA — KOORDINATOR PUJCOVNY KOMPENZACNICH POMUCEK, DOMACI PECE
E-mail.: hylmarova.ilonha@seznam.cz
TEL.: 737 847 507

Adresa:
Zivot bez bariér, o.s.
Lomena 533, 509 01 Nova Paka

Tel.: +420 493 724 159 7 7

Mobil: +420 731 070 142

Email: info@zbb.cz PO IVIAHAIVI E
www.zbb.cz \V
www.facebook.com/Zivotbezbarier 2 0 0 4 J IZ -I 'g'
Bankovni spojent: 2 0 .I 4

BA no.: 78-8511550297/0100 L E T

IBAN: CZ6001000000788511550297 v -
SWIFT: KOMBCZPPXXX Zivot bez barier

Nova Paka
www.zbb.cz




