NOVOPACKO | Zivot bez bariér

Klasterni areal
1650 - svobodny
pan Rudolf z
Tiefbachu ve své
zavéti dal podnét
k vystavbé

1653 - zahajeni
vykopovych praci
1655 - polozeni
zakl. kamene
1701 - dokonceni
obytné budovy
1709 - cca 1730
stavba kostela
zaky K. I.
Dienzenhofera
1724 - vysvéceni
kostela

1801 - po
predchozim
rozprodavani
klastera a
majetku do
arealu z Jicina
premistén
vychovavaci
vojensky ustav
pro déti

13. 4. 1858 -
rozsahly pozar
kostela a klastera
1858 - opravy a
nové vysvéceni
kostela

1872 - v arealu
vznika nemocnice
2004 - ukonceni
provozu nem.
2006 - areal
odkoupen na
splatky od
Kralovéhradecké
ho kraje

2010 - dokonceni
rekonstrukce
prvni ze tfi budov
2011 - dokonceni
rekonstrukce
druhé budovy -
Centrum bez
bariér

2016 - priprava
projektl na
revitalizaci
posledni budovy.

Pomoc hendikepovanym
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Zivot bez bariér, zapsany
Gstav (ZBB, z. G.) puvodné
obcanské sdruZeni zaloZili v
roce 2004 manzelé Fucikovi,
ktefi se spolecné se svymi
pfateli rozhodli pomahat
zlepSovat podminky pro Zi-
vot lidi se zdravotnim po-
stiZenim na malém mésté. K
tomuto kroku nepochybné
pEispél vazny uraz, ktery Jo-
sef Fucik utrpél v roce 1998,
a jehoZ nasledkem je tézké
télesné postiZeni a pohyb
pouze pomoci elektrického
invalidniho voziku. Fucikovi
se rozhodli vyrovnat se s
novou Zivotni situaci racio-
nalné.

NABIDNUTA POMOC
Organizace, ktera by se vé-
novala lidem se zdravotnim
postiZenim ve mésté a okoli
chybéla. ZBB se tedy v po-
Catku soustfedil hlavné na
zmapovani potfeb lidi se
zdravotnim postiZenim v
Nové Pace a okoli. Prvni ak-
tivitou bylo otevfeni puj-
¢ovny kompenzacnich po-
miicek (vozikd, polohova-
cich posteli, apod.), které
organizace dostala nebo
kupovala starsi Ci rozbité a
postupné je opravovala. ZBB
poradal osvétové besedy
vozickara o problematice
zdravotniho postiZeni a
prevenci trazl pro Skoly (v
této ¢innosti pokracuje
dodnes), Gcastnil se spor-
tovnich akci pro handica-
pované. Pfinesl do mésta
nové aktivity a nova témata
a zaslouZil se i o zpFistup-

www.zbb.cz

néni fady objektd a akci pro
lidi s postiZzenim. V roce
2005 ziskala organizace do
bezplatného pronajmu ob-
jekt byvalé Skolky v Nové
Pace. Po svépomocnych
opravach a diky finan¢nim
grantim zde vznikla jedna z
prvnich chranénych dilen
zaméstnavajici osoby se
zdravotnim postiZenim v
okoli. Organizace se postup-
né rozvijela, ziskavala zku-
Senosti a navazovala kon-
takty, partnerstvi a spolu-
praci s méstem, dal$imi sa-
mospravami, krajem, orga-
nizacemi a firmami.

Rozvoj poskytovanych
socialnich sluZeb, poradani
vlastnich kulturnich a spor-
tovnich akci si vyZadal i
vétsi prostory pro ¢innost
spolecenstvi. A tak se zacala
psat novodoba historie
klasterniho aredlu v Nové
Pace. Zivot bez bariér v roce
2006 odkoupil od Kralové-
hradeckého kraje na splatky

aredl, jehoZ stavba zacala v
poloviné 17. stoleti. Klaster
slouZil cirkvi do 80. let 18.
stoleti, kdy byl v ramci jo-
sefinskych reforem zruSen.
Na pocatku 19. stoleti byl do
arealu pfemistén vojensky
vychovavaci ustav pro déti z
nedalekého Ji¢ina.

Od roku 1872 do roku
2004 sidlila v objektu ne-
mocnice. V povale¢nych le-
tech zde byl dolécovaci a
rehabilitaéni Gstav, pozdéji
upraveny na oddéleni pro
pacienty s psychiatrickou
diagnézou. NeZ se nemoc-
nice pfesunula do nového
pusobisté, nasledky urazu si
zde 1écil praveé i Josef Fucik.

,Poté, co mi zde vlastné
zachranili Zivot, jsme chtéli
zachranit chatrajici budovu,
o kterou v dané dobé nemél
nikdo zajem,“ vysvétluje
uzké vazby Josef Fucik.

AREAL ZNOVU OZiVA
Organizace se pustila do re-
konstrukce budov nemoc-
nice a v roce 2010 byla do-
koncena oprava mensiho
objektu, kde donedavna
sidlil denni staciondf a nyni
slouZi jako dilny pro za-
meéstnavani lidi s postiZe-
nim. O rok pozdéji byla
uvedena do provozu kom-
pletné zrekonstruovana a
zcela bezbariérova budova
Centrum bez bariér, kde
jsou poskytovany socialni a
dalsi dopliikkové sluzby,
bezbariérové ubytovani, atd.
Pfed nami je rekonstrukce
posledni casti arealu.

Rekonstrukce posledni budovy arealu

Zivot bez bariér v letonim
roce pfipravuje projekty na
rekonstrukci €asti klaSterni
budovy, ktera je v majetku
organizace. V pfipadé, Ze
uspéje v dotac¢nim fizeni a
ziska finance ze struktural-
nich fondd (IROP - Integro-
vany regionalni operacni
program - Vyzva €. 29 -
Rozvoj socialnich sluZeb a
vyzva €. 38 - Rozvoj in-
frastruktury komunitnich
center), budou stavebni
prace zahajeny v pfistim
roce. Na konci projektu bu-
dou zrekonstruovana tfi
podlaZi a venkovni pro-
stranstvi a nové prostory
pro poskytovani odborného
socidlniho poradenstvi,
vCetné poradenstvi pro
osoby pecujici o zdravotné
postiZzené nebo seniory v
domacim prostfedi, denni
stacionaf pro lidi se zdra-

votnim postiZenim, seniory,
osoby s demenci a Alzhei-
merovou nemoci a dale ko-
munitni centrum poskytu-
jici socialni rehabilitaci. Do-
jde tak k rozSifeni a zkva-
litnéni poskytovanych slu-
Zeb v Zivoté bez bariér, za-
roven nabidneme sluzby a

Relonstrukee biyv. kladtera v N, Pace

prostory komunitniho cen-
tra i dalSim skupinam osob
z Nové Paky a okoli, které je
mohou vyuZivat pro své
¢innosti. Projekt jiZ ziskal
podporu mésta Nova Paka.
Organizace na jeho pfipravé
intenzivné pracuje, spolu-
pracuje s Centrem evrop-

ského projektovani, jedna o
podpofte projektu se za-
stupci Kralovéhradeckého
kraje, pfipravuje plany a
rozpocty. Co viechno jiZ by-
lo zajisténo si muZete pro-
hlédnout zde:
http://www.zbb.cz/clanek/re
vitalizace-byvale-hlavni-
klasterni-budovy-v-nove-
pace-dokoncene-etapy.

V pfipadé uspésné reali-
zace projektového zaméru
by doslo k naplnéni nasi
vize, kterou je klasterni
aredl, kde se lidé pfirozené
setkavaji a pomoc nachazeji
ti, ktefi ji potfebuji. Plso-
beni paulant v minulosti by
tak naslo sviij odkaz v sou-
Casnosti a ob¢ané Nové Pa-
ky a okoli by ziskali zpét
distojnou dominantu més-
ta. DrZte nam palce,
abychom plan mohli usku-
teCnit!

Hodnas pro vas

Zivot bez bariér a jeho nezastupitelné
misto na Novopacku

0d zahajeni ¢innosti v roce 2004 ziskal Zivot bez bariér
mezi poskytovateli sluZeb pro zdravotné postiZené a seni-
ory v regionu své pevné a nezastupitelné misto. Cinnost
organizace vyznamnym zpisobem podporuje Ministerstvo
prace a socialnich véci CR, mésto Nova Paka, Kralovéhra-
decky kraj (Individudlni projekt SluZeb socidlni prevence
Kréalovéhradeckého kraje) a Liberecky kraj, obce a mésta v
kraji a samozfejmé fada nadaci a fondi i individualnich
darcu. ZBB provozuje plijcovnu kompenzacnich pomticek.
Ro¢né zajisti pomucky asi 150 zajemclim, ktefi si je pajcuji
i dlouhodobé.

Co 1ze v pUjcovneé najit: rehabilita¢ni a kompenzacni
pomiucky - napf. motomed, rtizné typy mechanickych vo-
zik1, choditka, polohovaci postele, pomucky do koupelny -
které kratkodobé vyuziji i lidé po operacich, pfi rekonva-
lescenci, rehabilitaci, apod. Dlouhodobé pak pomucky pou-
Zivaji lidé, jimZ usnadiiuji Zivot s postiZenim nebo zmirtiuji
dtisledky stafi.

Plij€ovna slouZi lidem, ktefi si pomtlicku nemohou z fi-
nan¢nich divodua dovolit nebo se jim jeji zakoupeni ¢asové
nevyplati. Organizace v neposledni fadé také zaméstnava
lidi se zdravotnim postiZenim. Vénuje se také mapovani
pfistupnosti budov a prostfedi pro lidi se zdravotnim po-
stiZenim. Tyto informace pravidelné zvefejiiuje na svych
webovych strankéach a na strankach mésta Nova Paka. Po-
radame sportovni a kulturni akce, jichZ se ucastni i vefej-
nost. Pravidelné tak zajemci navstévuji hudebni benefi¢ni
festival Klaster Zije!, divadelni pfehlidku Hrani bez hranic
nebo sportovni ,,viceboj“ Hry bez hranic. Vice o organizaci
se dozvite na webovych strankach www.zbb.cz nebo na
naSem facebookovém profilu.

Komu a s ¢im pomahame

Socialni sluzby - odborné socidlni poradenstvi, socialni re-
habilitace a denni stacionaf - komu a s ¢im pomahame?

Nazvy sluzeb jsou casto pro laika nesrozumitelné, a proto
kdyZ se napfiklad v rodin€ objevi zdravotni postiZeni, lidé
¢asto nevédi, na koho a s ¢im se obratit.

Socialni sluZzby navazuji na lé¢ebnou péci a pomahaji fe-
§it novou a nepfiznivou situaci daného ¢lovéka, jeho rodi-
ny nebo blizkych.

Odborné socidlni poradenstvi slouZi lidem se zdravotnim
postiZenim, seniorim a osobam, pecujicim o osobu blizkou
v domacim prostfedi pro zakladni orientaci v systému so-
cialnich davek pro zdravotné postiZzené, posuzovani zdra-
votniho stavu a invalidity, pomaha pfi vyfizovani souvise-
jicich zaleZitosti a poskytuje kontakty na dalSi potfebné
sluzby. Tou je napfiklad socialni rehabilitace nebo denni
staciondf.

Socialni rehabilitace pomaha lidem v tom, aby se naucili
hlavni zasady péce o svou osobu a domacnost, nautili se
hospodafit s penézi, zjistuje se jejich schopnost pracovat,
nacvicuji se dovednosti, potfebné k tomu, aby €lovék ziskal
placené zaméstnani na chranéném, podporovaném nebo
otevifeném trhu prace a mohl Zit plnohodnotny Zivot i pfes
zdravotni handicap.

Denni stacionaf nabizi své sluzby té€m, jejichZ sobéstac-
nost je sniZena a potfebuji pravidelnou pomoc jiné osoby,
pfi kaZdodennich zakladnich ¢innostech - myti, oblékani a
stravovani. Nasim klientidm nabizime také rtizné rukodélné
aktivity, jezdime na vylety, navstévujeme kina, hrady a
zamky, poskytuje sportovni vyZiti.

B rribsh

Marie nasla novy
domov i manzela

V Zivoté bez bariér (ZBB)
pracuje také Marie V., ktera
patri k nejdéle zaméstnanym
lidem v organizaci. Marii je
32 let a pochdazi z Ceskolip-
ska.

Kvili svému vzacnému
onemocnéni - vrozené lomi-
vosti kosti pouZiva k pohybu
vyhradné elektricky invalidni

prikladem zaclenéni a na-
vratu na trh prace. V roce
2013 se stala clenem tymu
ZBB a pracovala nejprve na
pozici délnik v polygrdfii,
grafik a marketingovy pra-
covnik. V soucasné dobé si
nikdo z nas nedovede pred-
stavit provoz Centra bez ba-
riér a ptjcovny kompenzac-

vozik. Pohybové omezeni ji
ale neomezuje v ¢inorodosti.
Po absolvovani zakladni Skoly
a obchodni akademie v Jan-
skych Laznich zacala M. V.
pracovat v jiné novopacké
neziskovce pro zdravotné
postiZené. Cinnost ZBB sle-
dovala a nakonec sem spo-
lecné se svym pritelem pfisli
a zacali vyuZivat nabizené
socialni sluzby. Z klientt se
postupem Casu stali zamést-
nanci a Marie je ukazkovym

nich pomticek bez ,Marusky®,
ktera se také peclivé stara o
ubytované v bezbariérovych
bytech v arealu. Mimo to je
Marie zdatnou fundraiserkou
a lektorkou kurzt financni
gramotnosti a besed o pre-
venci proti urazim. Marie se
v roce 2014 v ZBB i vdala a v
soucasné dobé zde s manZe-
lem oba pracuji a v aredlu i
bydli.

Texty Veronika Parova,
stranku sestavila I. Kovarova




