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Zivot bez bariér z. .
Prochazka po mésté at’ jiZ jako mistni nebo turista miZe byt zajimavym zpestfenim volného &asu, piileZitosti
k poznéni realii, naerpani informaci a inspirace. Zdravy &lovék si jednoho obrubniku nebo diry na cesté ani
nevsimne a nepovazuje ji za velkou pfekazku. Pro handicapovaného nebo maminku s kodarkem jiz ale kazda
takova drobnost znamena problém, Easto nefesitelny
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Jak stavebné upravit chodniky, viezdy do vefejnych budov & pamatek, poptipadé nalézt jiz vhodné trasy a
mista pro vylety ve svém mésté a okoli se snazi Zivot bez bariér, z. 1. spolu s Méstem Nové Paka a pfipravuji
bezbariérové trasy, uréené pro osoby upoutané na elektricky &i mechanicky vozik. Trasu oceni i maminky

s kocarky, staff lidé s choditky & berlemi. Samoztejmé tyto trasy budou uréeny viem, ktefi radi poznavaji svét
kolem sebe. -

Kooridnatorka projektu Jitka Fugikova, sdruZeni Zivot bez bariér, komentuje: ,, Bezbariérové trasy nds
inspirovaly, kdyz jsme s manzelem, ktery je upoutdn na invalidni vozik, jezdili po Cechdch na vylety a hledali,
kam vSude miZe jet na prochdzku i vozickdr. Mrzelo mé, 3e jé mohla vidét skoro vse a manzel Cekal, protoze
vSude byl bud' schod, nebo nerovnost komunikace, nebo nepriméreny skion. Byly jsme nadSeni nap¥ikiad

v Ceském Svycarsku, kde nam byly nabidnuty v infocentru tisténé bezbariérové trasy. Méli jsme pocit, Ze takto
by to mélo vypadat viude.

Jak vytvoFit privodce na bezbariérové prochazce



iodika, jak trasy délat neni nikde jednotna, zaleZi na zkuSenostech, odhodléni a nadeni. Nelze je délat od
olu, musite vyrazit do terénu.

Jak postupovali v Nové Pace? Vybrali z fotek knizek a publikaci o mésté Nové Paka zajimavé pamétihodnosti,
vSechna mista nejprve prosli, nafotili, vyhledali informace. Pfi vymy3leni bylo daleZité i to, aby turista mél na
dosah vlak, ubytovani, WC, ob&erstveni atd. Dobré tipy mohou dat i na Ufad& nebo v informaénim centru.

V Nové Pace se lidé ze sdruzeni Zivot bez bariér vénuji mapovani a odstratiovéani bariér dlouho, prostiedi znaji
i pfesto kazdou nerovnost chodniku, sklon zkouseli projet s nékolika vozickafi. Nékdy bylo nutné hledat
néhradni cestu, byt’ tieba o nékolik desitek metrii vedle.

Po vyladéni konceptu je potieba celou véc graficky zpracovat. Tato faze v Nové Pace méla opét i socialni
rozmér, jak komentuje Jitka Fucikova: ,,Nasla jsem na dalkovou spolupraci vozickare, ktery d€la reklamy, takze
sam z poslanych podkladi zacal tvofit graficky vystup.

Graficky vystup je pak potfeba kontrolovat, pfipominkovat a opravovat. KdyZ je ve hotové, mize se trasa
umistit na web, vytisknout do informa¢niho centra atd. Na takovy projekt Ize Zadat i o grant, jist& se najde
spousty mést a obci, které jej podpofi.
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Jdobné projekty jsou Casto dilem dobrovolniki, ale vyznamné pomahaji zaclenéni handicapovanych do
polecnosti a umoziyji jim zit distojny Zivot. Nékdy staci mald stavebni uprava, aby se stalo prostfedi
ptivétivéjsi. Je dalezité, aby projektanti, architekti 1 mestské samospravy vénovali témto vécem pozornost.

Odstraniovani bariér nemusi byt nikladné. Je ale potieba nové ¢i renovované véci délat jiz s ohledem na
vyhlasku 398/2009 Sb.

Bezbariérové trasy miZete stdhnout pfimo na strankach ZBB.




